
 

5 bis, rue Waldeck Rousseau – BP 70307 - 56103 LORIENT Cedex 

Tel : 02.97.84.44.00 – Messagerie bretagne@ffe.com    

    

  

FFoorrmmaattiioonn  ééqquuiiccooaacchhiinngg  ppoouurr  lleess  eennsseeiiggnnaannttss  
 

LLee  0099  nnoovveemmbbrree  aauu  HHaarraass  dd’’HHeennnneebboonntt  ((5566))  

LLeess  hhoorraaiirreess  ddéébbuutt  88HH3300  ffiinn  1177hh3300//1188hh0000  

PPrréévvooiirr  ssoonn  ppiiqquuee--nniiqquuee 

 

Pour qui ? : enseignants d’équitation de la région Bretagne (y compris les stagiaires en formation), 

dirigeants de structures équestres et les équicoachs certifiés bretons 

 

Nombre de places : limité à 20 personnes. 

 

Dans quel but ? 

✓ Répondre aux besoins de formation professionnelle/ d’information/de sensibilisation des professionnels 

de l’équitation (exprimés lors des ateliers pédagogiques de 2022),  

✓ Répondre à la demande du président du CREB de diversifier l’offre d’activités proposées par les clubs 

équestres bretons, 

✓ Créer une opportunité de rencontre entre les équicoachs locaux et les professionnels des centres 

équestres, 

✓ Sensibiliser les dirigeants de clubs aux développements de leurs compétences managériales. 

 

Format : ateliers pédagogiques de découverte de l’équicoaching-rencontres de l’équicoaching 

 
Les intervenantes : 

- Marie DE KERAUTEM : (Formation Horses and coaching). Dirigeante du CE aux Sables d’Or depuis 

20 ans. 

- Elodie SERPE-TREMOUILLAULT : Ancienne officier de marine, co-gérante de structure équestre à 

côté de Quimper.  

- Anne-Solenn HUNAULT : Monitrice au CE de Châteaulin (29). Formée en équicoaching avec les 

Carnets d’Éveil.  

- Aude LE MAT : les Carnets d’éveil et Exécutive Master Coaching de la performance ENVSN, BEES 1° 

Et Stephanie CORNU, Conseillère Technique Nationale, pour toutes informations 07 66 79 90 15  
 

Nom :   .....................................................................................  Prénom : ......................................................... 

Enseignant à :  ............................................................................................................................................................ 

N° de licence avec la lettre : .................................................................  

 __/__/__/__/__/__/__/__/__/__/ 

 

Email :  ......................................................................................................................................................................... 
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